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１．はじめに 

交流会
こうりゅうかい

実行
じっこう

委員長
いいんちょう

・札幌
さっぽろ

遠友
えんゆう

塾
じゅく

自主
じ し ゅ

夜間
や か ん

中学
ちゅうがく

代表
だいひょう

 遠藤
えんどう

知恵子
ち え こ

 

 

今回
こんかい

の自主
じ し ゅ

夜間
や か ん

中学
ちゅうがく

全道
ぜんどう

交流会
こうりゅうかい

は、残念
ざんねん

ながら

大規模
だ い き ぼ

な「北海道胆振
ほっかいどういぶり

東部
と う ぶ

地震
じ し ん

」によって中止
ちゅうし

となって

しまいました。厚真町
あつまちょう

はじめ、各地
か く ち

で大
おお

きな被害
ひ が い

をもた

らした今回
こんかい

の地震
じ し ん

、札幌
さっぽろ

でも地区
ち く

によって被害
ひ が い

が大
おお

き

く、特
とく

に全道的
ぜんどうてき

な停電
ていでん

は思
おも

いもよらないことでした。

交通
こうつう

手段
しゅだん

が全面的
ぜんめんてき

にストップ、釧路
く し ろ

や函館
はこだて

からの来
らい

札
さつ

が無理
む り

となっただけでなく、連絡網
れんらくもう

が寸断
すんだん

され、携帯
けいたい

やスマホの充電
じゅうでん

に

悪戦苦闘
あくせんくとう

、札幌
さっぽろ

市内
し な い

の連絡
れんらく

さえままならない事態
じ た い

となりました。急
きゅう

きょ取
と

りや

めざるを得
え

なかった交流会
こうりゅうかい

連絡
れんらく

に大変
たいへん

な思
おも

いをさせられ、日
ひ

ごろの備
そな

えの甘
あま

さ

を思
おも

い知
し

らされた大地震
おおじしん

でした。大地震
おおじしん

の前後
ぜ ん ご

には巨大
きょだい

台風
たいふう

も襲来
しゅうらい

、生産
せいさん

現場
げ ん ば

にも多
おお

くの傷跡
きずあと

を残
のこ

しています。まだ避難所
ひなんじょ

暮
ぐ

らしの方
かた

も多
おお

いと聞
き

きます。一日
いちにち

も早
はや

く回復
かいふく

し、日常
にちじょう

に戻
もど

ることを願
ねが

ってやみません。 

一方
いっぽう

、新
あら

たな発見
はっけん

もありました。水
みず

と電気
で ん き

の止
と

まってしまった地域
ち い き

のお話
はなし

で

す。恐怖
きょうふ

の体験
たいけん

のあと、電気
で ん き

が消
き

え、水
みず

が止
と

まってしまったところでは、お互
たが

い

に声
こえ

を掛
か

け合
あ

い、マンション暮
ぐ

らしのお年寄
と し よ

りの水
みず

を、若者
わかもの

が上階
じょうかい

まで背負
せ お

っ

て届
とど

ける等々
などなど

、皆
みな

が助
たす

け合
あ

う優
やさ

しさにあふれていたとのことです。生活
せいかつ

の場
ば

で

のつながりの大切さ
たいせつさ

を実感
じっかん

しました。 

ところで、交流会
こうりゅうかい

プログラムの生活
せいかつ

体験
たいけん

発表
はっぴょう

については、すでに発表
はっぴょう

原稿
げんこう

が

届
とど

きつつありました。この思
おも

いのこもった貴重
きちょう

な体験
たいけん

をぜひ皆様
みなさま

に共有
きょうゆう

してい

ただきたく、今回
こんかい

は誌上
しじょう

交流
こうりゅう

とすることにいたしました。原稿
げんこう

をお寄
よ

せくださ

った方々
かたがた

、ありがとうございます。 

交流会
こうりゅうかい

では毎回
まいかい

、生活
せいかつ

体験
たいけん

発表
はっぴょう

を数人
すうにん

の方
かた

にお願
ねが

いしています。なんといっ
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ても、生
なま

の体験
たいけん

は、いつも私
わたし

たちの心
こころ

を打
う

つもので、活動
かつどう

の原動力
げんどうりょく

となるもの

でした。そして厳
きび

しい生活
せいかつ

の中
なか

で学
まな

びの機会
き か い

を見
み

いだし、ようやくたどり着
つ

い

た方々
かたがた

の学
まな

ぶ事
こと

の喜
よろこ

びに満
み

ちたその声
こえ

は、学
まな

びがあるから人間的
にんげんてき

な生活
せいかつ

が実現
じつげん

しているのだという「学
まな

びの原点
げんてん

」にたち戻
もど

らせてくれるものです。 

今年
こ と し

も９月初
がつはじ

めに東京
とうきょう

で、「基礎
き そ

教育
きょういく

保障
ほしょう

学会
がっかい

」が開
ひら

かれ参加
さ ん か

してきました。

この学会
がっかい

は、人間
にんげん

にとって、生活
せいかつ

の基本
き ほ ん

となる学
まな

びの重要性
じゅうようせい

と、それを実現
じつげん

す

るための様々
さまざま

な条件
じょうけん

を研究
けんきゅう

することを目的
もくてき

とするもので、研究者
けんきゅうしゃ

だけでなく、

学習者
がくしゅうしゃ

や、学習
がくしゅう

を支援
し え ん

するスタッフ、教育
きょういく

や福祉
ふ く し

の行政
ぎょうせい

に関
かか

わる人など、関連
かんれん

する方々
かたがた

が一堂
いちどう

に会
かい

します。生活
せいかつ

するうえで不可欠
ふ か け つ

な学
まな

びは、憲法
けんぽう

でも保障
ほしょう

され

ている人権
じんけん

です。公的
こうてき

に整
ととの

えられて当然
とうぜん

ですが、現実
げんじつ

にはなかなかその通
とお

りに

はなっていません。そんな中
なか

で、自主
じ し ゅ

夜間
や か ん

中学
ちゅうがく

は、学
まな

びの機会
き か い

を得
え

られなかっ

た人々
ひとびと

になんとかその機会
き か い

をとやむに已
や

まれず 自
みずか

らボランティアでスタート

した学校
がっこう

です。全国
ぜんこく

から集
あつ

まったその場
ば

でもやはり、困難
こんなん

な生活
せいかつ

のなかで学
まな

ぶ

機会
き か い

にたどりついた方
かた

お二人
ふ た り

の体験
たいけん

発表
はっぴょう

が人々
ひとびと

の心
こころ

を打
う

っていました。また、

何
なん

とか夜間
や か ん

中学
ちゅうがく

を充実
じゅうじつ

したいと活動
かつどう

している実践家
じっせんか

（遠友
えんゆう

塾
じゅく

スタッフの工藤
く ど う

慶一
けいいち

さんもそのお一人）の報告
ほうこく

は、夜間
や か ん

中学
ちゅうがく

づくりに携
たずさ

わる人々
ひとびと

へのエールと

なりました。 

その学会
がっかい

を通
とお

して皆
みな

で確認
かくにん

したことは、あくまで夜間中学は、学習者
がくしゅうしゃ

が主人
しゅじん

公
こう

である、何事
なにごと

を考
かんが

えるにもそれに尽
つ

きる、ということでした。これは、すべ

ての教育
きょういく

機関
き か ん

に通
つう

じることとおもいます。歴史的
れきしてき

に必要
ひつよう

に迫
せま

られて制度化
せ い ど か

され

てきた学校
がっこう

も、時
とき

がたつにつれ社会
しゃかい

が変化
へ ん か

し、制度との間にひずみが生じ、原点
げんてん

が忘
わす

れられがちになります。さまざまな矛盾
むじゅん

も表
あらわ

れてきます。不
ふ

登校
とうこう

の子供
こ ど も

を

生
う

み出
だ

しきているのもその表
あらわ

れの一つではないでしょうか。 

今
いま

、教育
きょういく

機会
き か い

確保法
かくほほう

が成立
せいりつ

し、全
すべ

ての人
ひと

に基礎
き そ

教育
きょういく

を保障
ほしょう

しようとする時代
じ だ い

がやってきました。しかし、学校
がっこう

として制度化
せ い ど か

するということは、どんなに柔軟
じゅうなん
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に考
かんが

えても様々
さまざま

な枠組
わ く ぐ

みを設定
せってい

せざるを得
え

ず、必
かなら

ずそこには、これらのシステ

ムには収
おさ

まり切
き

れない人々
ひとびと

が生
う

みだされて来
く

るでしょう。その意味
い み

で、制度
せ い ど

から

漏
も

れてしまった人
ひと

のことを考
かんが

えていくことは「教育
きょういく

の原点
げんてん

」を見
み

つめなおすこ

とにもなりますし、今
いま

私達
わたしたち

が 行
おこな

っているような学習者
がくしゅうしゃ

に寄
よ

り添
そ

った自主
じ し ゅ

夜間
や か ん

中学
ちゅうがく

の存在
そんざい

も無
な

くすわけにはいかないと思
おも

っています。 

 今年
こ と し

は、札幌
さっぽろ

遠友
えんゆう

塾
じゅく

がスタートして２９年
ねん

、函館
はこだて

、釧路
く し ろ

の夜間
や か ん

中学
ちゅうがく

がスター

トして１０年
ねん

、になります。それぞれの地域
ち い き

で、それぞれの形
かたち

で取
と

り組
く

みが続
つづ

けられてきました。ただ、まだまだ学
まな

びを求
もと

める方々
かたがた

は多
おお

くおられると思
おも

いま

す。この交流会
こうりゅうかい

記録
き ろ く

はそれぞれの体験
たいけん

を共有
きょうゆう

することによって、より暖
あたた

かな人
ひと

のつながりも生
う

み出
だ

すでしょうし、学
まな

びを求
もと

める人
ひと

たちに、このような暖
あたた

かな

場
ば

があることを発
はっ

信
しん

することにもつながると信
しん

じています。 
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２．各自
か く じ

主
しゅ

夜間
や か ん

中学
ちゅうがく

からの活動
かつどう

報告
ほうこく

 

 

１）「函館
はこだて

遠友
えんゆう

塾
じゅく

について」 

代表
だいひょう

  今西
いまにし

隆人
たかひと

 

はじめに函館
はこだて

遠友
えんゆう

塾
じゅく

についての概要
がいよう

をお 話
はなし

しま

す。昨年
さくねん

この場
ば

でもお話
はなし

したように昨年
さくねん

より２学年
がくねん

体制
たいせい

となっています。今年
こ と し

の春
はる

、８名
めい

の新入生
しんにゅうせい

を迎
むか

え

ました。聴講生
ちょうこうせい

（卒業
そつぎょう

しても引
ひ

き続
つづ

き学習
がくしゅう

する方
かた

）

を含
ふく

め、１年生
ねんせい

２７名
めい

、３年生
ねんせい

２２名
めい

、計
けい

４９名
めい

の方
かた

が学習
がくしゅう

しています。 

 性別
せいべつ

では男女比
だんじょひ

は１対
たい

９、年代
ねんだい

は２０代
だい

１名
めい

、３０・４０代
だい

２名
めい

、５０～７０

代
だい

が８割
わり

ほどです。最高齢
さいこうれい

は開
かい

塾
じゅく

以来
い ら い

１０年目
ね ん め

となる８６歳
さい

の女性
じょせい

が元気
げ ん き

で通
かよ

われています。塾生
じゅくせい

の平均
へいきん

年齢
ねんれい

は６０代
だい

後半
こうはん

でしょうか。 

 スタッフは３０名
めい

で、スタッフの平均
へいきん

年齢
ねんれい

もおおよそ塾生
じゅくせい

と差
さ

がなくなって

います。塾生
じゅくせい

の９割
わり

の方
かた

が高校
こうこう

を卒業
そつぎょう

されていて、戦
せん

後
ご

７０年
ねん

以上
いじょう

を経過
け い か

した

今
いま

、戦中
せんちゅう

・戦後
せ ん ご

の混乱
こんらん

で義務
ぎ む

教育
きょういく

を受
う

けることができなかった方
かた

はほんの一
ひと

握
にぎ

りとなりました。 

 学習
がくしゅう

は週
しゅう

１回
かい

１日
にち

２コマ、国
こく

・数
すう

・社
しゃ

・理
り

・英
えい

の５教科
きょうか

を学
まな

びます。国
こく

・数
すう

・

英
えい

の時間
じ か ん

を多
おお

く設定
せってい

し、理科
り か

・社会
しゃかい

は１時間
じ か ん

完結型
かんけつがた

の授業
じゅぎょう

内容
ないよう

です。 

 会場
かいじょう

は、函館駅
はこだてえき

から徒歩
と ほ

１０分ほどの函館市
はこだてし

社会
しゃかい

福祉
ふ く し

総合
そうごう

センターです。ボ

ランティア団体
だんたい

に登録
とうろく

していますので、会
かい

場
じょう

使用料
しようりょう

が無料
むりょう

となり、塾
じゅく

の運営
うんえい

に

大変
たいへん

助
たす

かっています。費用
ひ よ う

の面
めん

では塾生
じゅくせい

からは年間
ねんかん

３千円を徴 収
ちょうしゅう

し、プリン

ト作成
さくせい

や行事
ぎょうじ

の補助
ほ じ ょ

などに利用
り よ う

しています。行事
ぎょうじ

は入学式
にゅうがくしき

、春
はる

の遠足
えんそく

、秋
あき

の遠足
えんそく

、

クリスマス・忘年会
ぼうねんかい

、卒業式
そつぎょうしき

、卒業
そつぎょう

を祝
いわ

う会
かい

を実施
じ っ し

しています。今年
こ と し

の春
はる

の遠足
えんそく

は函館市
はこだてし

議会
ぎ か い

、日本
に ほ ん

銀行
ぎんこう

函館
はこだて

支店
し て ん

の見学
けんがく

、五島
ご と う

軒
けん

での食事
しょくじ

でした。 
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 以上
いじょう

函館
はこだて

遠友
えんゆう

塾
じゅく

の概要
がいよう

をお話
はなし

しましたが、次
つぎ

に若
わか

い世代
せ だ い

の二人
ふ た り

の卒業生
そつぎょうせい

に

ついてお話
はなし

します。 

 一人目
ひ と り め

は男性
だんせい

の I
あい

さんです。彼
かれ

は中学校
ちゅうがっこう

の時
とき

不登校
ふとうこう

となり、定時制
ていじせい

高校
こうこう

に進学
しんがく

しましたが、そこでも不登校
ふとうこう

となり休学
きゅうがく

状態
じょうたい

となっていました。親戚
しんせき

の方
かた

が

遠友
えんゆう

塾
じゅく

で学習
がくしゅう

することとなり、半ば
な か ば

強引
ごういん

に遠友
えんゆう

塾
じゅく

に連
つ

れていかれるようにな

りましたが、遠友
えんゆう

塾
じゅく

の雰囲気
ふ ん い き

が年配
ねんぱい

の方
かた

がほとんどということもあり積極的
せっきょくてき

・

自主的
じしゅてき

に学習
がくしゅう

するようになりました。欠席
けっせき

も体調
たいちょう

不良
ふりょう

による１度
ど

きりでした。 

 遠友
えんゆう

塾
じゅく

卒業後
そつぎょうご

は休学
きゅうがく

していた定時制
ていじせい

高校
こうこう

に復学
ふくがく

し、その後
ご

高校
こうこう

にはなんと

皆勤
かいきん

で、今年
こ と し

３月無事
ぶ じ

卒業
そつぎょう

しました。４月に以前
い ぜ ん

からの希望
き ぼ う

であった車
くるま

関係
かんけい

の

会社
かいしゃ

に就 職
しゅうしょく

し、今
いま

元気
げ ん き

で暮
く

らしています。 

 二人目
ふ た り め

は女性
じょせい

のK
けい

さんです。彼女
かのじょ

も中学校
ちゅうがっこう

１年生
ねんせい

時
じ

に函館
はこだて

に転校
てんこう

してから

不登校
ふとうこう

となり、遠友
えんゆう

塾
じゅく

には中
ちゅう

２の後半
こうはん

に入
はい

りました。現役
げんえき

の中学生
ちゅうがくせい

であるこ

とと、夜間
や か ん

の学習
がくしゅう

で帰宅
き た く

が暗
くら

くなる時間帯
じかんたい

であることから、受
う

け入
い

れについて

スタッフで議論
ぎ ろ ん

しましたが、保護者
ほ ご し ゃ

の送迎
そうげい

を条件
じょうけん

に受
う

け入
い

れることにしました。 

 最初
さいしょ

は話
はな

すときにも下
した

を向
む

いたままの状態
じょうたい

で、とても自信
じ し ん

なさげな様子
よ う す

でし

た。しかし、遠友
えんゆう

塾
じゅく

には休
やす

むことなく通
かよ

い、次第
し だ い

に表 情
ひょうじょう

も明
あか

るくなり周
まわ

りの

おばあちゃんとも会話
か い わ

を交
か

わすようになりました。遠友
えんゆう

塾
じゅく

の卒業式
そつぎょうしき

では皆
みな

の前
まえ

で堂々
どうどう

とスピーチし、大
おお

きな拍手
はくしゅ

をもらったシーンは感動的
かんどうてき

でした。 

 高校
こうこう

は全寮制
ぜんりょうせい

の学校
がっこう

に進
すす

みスポーツにも励
はげ

み、高校
こうこう

総体
そうたい

の北海道
ほっかいどう

代表
だいひょう

にもな

りました。今年
こ と し

の３月に無事
ぶ じ

卒業
そつぎょう

し、進路
し ん ろ

の報告
ほうこく

に来
き

てくれましたが、難関
なんかん

の

海上
かいじょう

自衛隊
じえいたい

に入隊
にゅうたい

し、今
いま

横浜
よこはま

で研修生
けんしゅうせい

として頑張
が ん ば

っています。 

 年配
ねんぱい

の方
かた

に対
たい

する学
まな

び直
なお

しを支援
し え ん

することはもちろん夜間
や か ん

中学
ちゅうがく

の重要
じゅうよう

な

役割
やくわり

ですが、不登校
ふとうこう

を経験
けいけん

しながらも、再
ふたた

び学
まな

びたいと思
おも

う若年層
じゃくねんそう

の方
かた

に対
たい

す

る支援の場
ば

としての意義
い ぎ

を改
あらた

めて感
かん

じたこの春
はる

でした。 
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２）釧路
く し ろ

自主
じ し ゅ

夜間
や か ん

中学
ちゅうがく

「くるかい」２０１７年度
ね ん ど

活動
かつどう

報告
ほうこく

 

代表
だいひょう

  賀
が

根村
ね む ら

伸子
の ぶ こ

 

こんにちは、賀
か

根村
ね む ら

です。この度
たび

の交
こう

流会
りゅうかい

が地震
じ し ん

の

影響
えいきょう

で中止
ちゅうし

になった事
こと

は、とてもとても残念
ざんねん

ですが、

災害
さいがい

に遭
あ

われ犠牲
ぎ せ い

になられた方
かた

がいらっしゃいました

ので、心
こころ

からお見舞
み ま

い申
もう

し上
あ

げます。準備
じゅんび

にご苦労
く ろ う

さ

れた札幌
さっぽろ

の皆様
みなさま

は、本当
ほんとう

にお疲
つか

れ様
さま

でした。 

釧路
く し ろ

の「くるかい」は 2009年
ねん

に始
はじ

まり、今年
こ と し

で 10

年目
ね ん め

の活動
かつどう

です。もうこんなに来
き

たんだと 驚
おどろ

きますが、ゆっくり思
おも

い返
かえ

せば

様々
さまざま

な事柄
じ こ う

が思
おも

い出
だ

されます。今年
こ と し

は少
すこ

し当時
と う じ

を思
おも

い起
お

こし、私
わたし

たちのくるか

いがどんな想
おも

いがあり、どう出来上
で き あ

がったのか、そして何
なに

を目指
め ざ

して来
き

たのか、

地域
ち い き

にどんな役割
やくわり

を果
はた

たしてきたかなど、今
いま

いる皆
みな

で、またこれまで関
かか

わって

くれた方々
かたがた

も交
まじ

えて、再確認
さいかくにん

できたらとの想
おも

いから、講演会
こうえんかい

を企
きかく

画いたしまし

た。そこで講師
こ う し

に元事務
も と じ む

局 長
きょくちょう

の添
そえ

田
だ

祥史
よしふみ

氏
し

を福岡
ふくおか

大学
だいがく

からお招
まね

きしました。「く

るかい」が出来
で き

たのは、添田
そ え だ

氏
し

の想
おも

いがあったからです。数年前
すうねんまえ

に釧路
く し ろ

を離
はな

れて

いかれましたが、添田
そ え だ

氏
し

にとっては、「くるかい」は我
わ

が子
こ

の様
よう

なものではない

でしょうか。今回
こんかい

、学習会
がくしゅうかい

を見
み

て頂
いただ

く時間
じ か ん

はありませんでしたが、懐
なつ

かしい顔
かお

ぶれの元
もと

スタッフとも交
まじ

わりの時
とき

を持
も

てましたので、当時
と う じ

を思
おも

い起
おこ

こして頂
いただ

け

たことと思
おも

います。誰
だれ

かを想
おも

う想
おも

いは必
かなら

ず繋
つな

がる、その事
こと

を添田
そ え だ

氏
し

は教
おし

えてく

れました。 

講演
こうえん

では具体的
ぐたいてき

に、あの当時
と う じ

釧路
く し ろ

にも義務
ぎ む

教育
きょういく

未修了者
みしゅうりょうしゃ

が相当数
そうとうすう

にかなりい

らした事
こと

、どんな準備
じゅんび

をしてくるかいが始
はじ

まったのか、その当時
と う じ

繋
つな

がった機関
き か ん

が

多
おお

くあった事
こと

などを紹介
しょうかい

しながら、また、亡
な

くなられましたが、身寄
み よ

りのない

方
かた

で、一生懸命
いっしょうけんめい

学
まな

んでおられた学習者
がくしゅうしゃ

さんの事
こと

をよく覚
おぼ

えておられ、その方
かた

の

生
い

きた証
あかし

とも言
い

える文集
ぶんしゅう

を読
よ

んで下
くだ

さいました。また、くるかいを卒業
そつぎょう

して
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いった当時
と う じ

不登校
ふとうこう

だった 10代
だい

の方
かた

が、周
まわ

りを驚
おどろ

かすような成長
せいちょう

を遂
と

げ、その

陰
かげ

にあった温
あたた

かい学生
がくせい

スタッフとの交流
こうりゅう

があったことなど、学
まな

びが知識
ち し き

だけで

はなく、人生
じんせい

に大
おお

きくプラスに働
はたら

くのだと参加者
さんかしゃ

に教
おしえ

えて下
くだ

さいました。この

記念
き ね ん

講演会
こうえんかい

の後半
こうはん

は、元
もと

スタッフとのリレートークとしましたが、スタッフも

開校
かいこう

当時
と う じ

、苦心
く し ん

した事
こと

もたくさんありましたが、大
おお

きな感動
かんどう

を常
つね

に与
あた

えてくれる

学習者
がくしゅうしゃ

さんは、そんな苦労
く ろ う

を吹
ふ

き飛
と

ばしてくれました。それどころか、私
わたし

たち

スタッフは、かけがえのないものを頂
いただ

いているようにさえ感
かん

じています。今後
こ ん ご

その事
こと

もたくさん共有
きょうゆう

できれば、もっと外
そと

にも「くるかい」の素晴
す ば

らしさを発信
はっしん

できるのではないかと思
おも

いました。 

昨年度
さくねんど

の活動
かつどう

をお話
はな

ししますと、学習会
がくしゅうかい

は 36回
かい

行
おこな

いました。昨年
さくねん

は中学生
ちゅうがくせい

が事情
じじょう

を抱
かか

え、のべ６名
めい

程
ほど

通
かよ

って来
き

ました。不登校気味
ふ と う こ う ぎ み

の子
こ

たちですが、それぞ

れに目標
もくひょう

を持
も

っていたので、とても頼
たの

もしさをを感
かん

じました。 

それから国語
こ く ご

のグループが一
ひと

つ増
ふ

えて、休憩
きゅうけい

時間
じ か ん

に折
お

り紙
がみ

を折
お

ったり、世代
せ だ い

を超
こ

えて楽
たの

しんでいました。平均
へいきん

年齢
ねんれい

がスタッフ共々
ともども

アップして、体
からだ

と相談
そうだん

し

ながらの勉強会
べんきょうかい

となっております。私
わたし

も昨年
さくねん

の交
こう

流会
りゅうかい

の後
のち

、もう 1度
ど

眼
め

の手術
しゅじゅつ

をしています。今
いま

は何
なん

とか運転
うんてん

も出来
で き

ていますが、他
ほか

の方々
かたがた

も視力
しりょく

の衰
おとろ

え、体力
たいりょく

の衰
おとろ

えと皆
みな

闘
たたか

っていると思
おも

います。7月
がつ

にはバス遠足
えんそく

がありました。まず釧路
く し ろ

湿原
しつげん

の温
おん

根内
ね な い

ビジターセンターの見学
けんがく

と遊
ゆう

歩道
ほ ど う

を歩
ある

きました。学生
がくせい

スタッフの

Ｙ
ワイ

さんが昆虫
こんちゅう

や植物
しょくぶつ

に詳
くわ

しく、釧路
く し ろ

湿原
しつげん

の事
こと

から蜘蛛
く も

の様子
よ う す

まで、丁寧
ていねい

に説明
せつめい

してくれて、知
し

らない事
こと

を沢山
たくさん

知
し

った 1日
にち

でした。その後
ご

動物園
どうぶつえん

でかわいい動物
どうぶつ

たちを眺
なが

め、一緒
いっしょ

にお昼
ひる

を 頂
いただ

きました。スタッフのO
オー

さんの家庭
か て い

菜園
さいえん

（自然
し ぜ ん

栽培法
さいばいほう

）も見学
けんがく

させて頂
いただ

き、無農薬
むのうやく

無肥料
むひりょう

での栽培
さいばい

の特徴
とくちょう

など伺
うかが

いました。 

9月
がつ

の特別
とくべつ

授業
じゅぎょう

では、久
ひさ

しぶりに「ふまねっと運動
うんどう

」で自分
じ ぶ ん

の体
からだ

のバランス

を鍛
きた

え、歌
うた

いながらの楽
たの

しい時間
じ か ん

でした。11月
がつ

の特別
とくべつ

授業
じゅぎょう

では、鶴居
つ る い

のネイチ

ャーガイド安藤
あんどう

誠
まこと

さんにお願
ねが

い出来
で き

た事
こと

、望外
ぼうがい

の幸
しあわ

せでした。自然
し ぜ ん

がいかに私
わたし
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たちと繋
つな

がっているのか、普段
ふ だ ん

なかなか足
あし

を踏
ふ

み入
い

れる事
こと

の出来
で き

ない場所
ば し ょ

で写
うつ

った、湿原
しつげん

の奥地
お く ち

での美
うつく

しいタンチョウや勇
いさ

ましいワシ、また至近
し き ん

距離
き ょ り

で撮影
さつえい

したキツネのまなざし、クマの兄弟
きょうだい

の戯
たわむ

れている瞬間
しゅんかん

など、スライドで見
み

せ

て下
くだ

さいました。撮影
さつえい

に成功
せいこう

した内輪話
う ち わ

なども披露
ひ ろ う

して頂
いただ

き、何
なん

とも感激
かんげき

した

時間
じ か ん

でした。自然
し ぜ ん

の感
かん

じ方
かた

が変
か

わった事
こと

だろうと思
おも

います。 

秋
あき

の運動会
うんどうかい

、恒例
こうれい

のクリスマス会
かい

・忘年会
ぼうねんかい

などで楽
たの

しい交流
こうりゅう

、春
はる

の修 了 式
しゅうりょうしき

と

送
そう

別会
べつかい

では、頑張
が ん ば

ってきた 1年
ねん

の慰労
い ろ う

も含
ふく

め、和
なご

やかなひと時
とき

で、次
じ

年度
ね ん ど

への

意欲
い よ く

も確認
かくにん

出来
で き

ました。こうして、1年
ねん

が無事
ぶ じ

終 了
しゅうりょう

しました。これで、くるか

いの報告
ほうこく

を終
お

わらせて頂
いただ

きます。有難
ありがと

うございました。 

 

 

３）札幌
さっぽろ

遠友
えんゆう

塾
じゅく

からの報告
ほうこく

       事務
じ む

局 長
きょくちょう

  黒澤
くろさわ

晴一
せいいち

 

 

 みなさん、こんにちは、札幌
さつぽろ

遠友
えんゆう

塾
じゅく

の黒澤
くろさわ

晴一
せいいち

で

す。今年
こ と し

の４月
がつ

から事務局
じむきよく

長
ちよう

を担当
たんとう

しております。

昨年
さくねん

の 9月
がつ

９
ここ

日
のか

に実施
じ つ し

されました北海道
ほつかいどう

自主
じ し ゆ

夜間
や か ん

中学
ちゆうがく

交流
こうりゆう

会
かい

以降
い こ う

の歩
あゆ

みについて、写真
しやしん

をまじえながらお話
はな

しいたします。 

  昨年
さくねん

９月
がつ

２７日
にち

は特別
とくべつ

授業
じゆぎよう

でした（写真
しやしん

①②）。フラ

ンスの伝統的
でんとうてき

な音楽
おんがく

「パル・ミュゼット」の楽団
がくだん

「ラ・ゾーヌ」によるミニコン

サートでした。アコーデオン、バンジョー、ピアノなどによるすばらしい演奏
えんそう

 

① ② 
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でした。またこのときアコーデオンが５０台
だい

ほど用意
よ う い

され、実際
じっさい

に受講生
じゆこうせい

さんが

アコーデオンを演奏
えんそう

するという体験
たいけん

もできました。「生
う

まれて初
はじ

めてアコーデオ

ンにさわった」と感激
かんげき

している方
かた

もおりました。１０月
がつ

８日
よ う か

は「社会科
しやかいか

見学
けんがく

」を

実施
じ っ し

しました（写真
しやしん

③）。北海道
ほつかいどう

博物館
はくぶつかん

を訪
たず

ね、

北海道
ほつかいどう

の歴史
れ き し

、自然
し ぜ ん

を学習
がくしゆう

することができました。

チャンネル式
しき

の古
ふる

いテレビや、手
て

でローラーを回
まわ

してしぼる洗濯機
せんたくき

など、懐
なつ

かしいものがたくさん

ありました。 

  １２月
がつ

２０日
は つ か

、クラス発表
はつぴよう

・忘年会
ぼうねんかい

でした（写真
しやしん

④）。各クラスとも凝
こ

った出
だ

し物
もの

があり、驚
おどろ

きや、ユ

ーモア、笑
わら

いもあり大
おお

きな喝采
かっさい

を浴
あ

びていました。ハ

ンドベルの澄
す

んだ 美
うつく

しい音
おと

が今
いま

でも耳
みみ

に残
のこ

っていま

す。 

  そして３月
がつ

１４日
にち

、卒業式
そつぎようしき

、修 了 式
しゆうりようしき

でした（写真
しやしん

⑤）。２６期生
き せ い

５名
めい

が卒業
そつぎよう

し、卒業生
そつぎょうせい

総数
そうすう

が３９２名
めい

となりました。誇
ほこ

らしい姿
すがた

の笑顔
え が お

が印象的
いんしようてき

でした。 

４月
がつ

１１日
にち

、入学式
にゆうがくしき

、２０名
めい

の方
かた

が入学
にゆうがく

しました

（写真
しやしん

⑥）。今
いま

は１年生
ねんせい

が２３名
めい

となっております。

病院
びよういん

の相談員
そうだんいん

の方
かた

にご相談
そうだん

し、参加
さ ん か

された方
かた

もおり

ます。 

毎 週
まいしゆう

「はじめの会
かい

」での歌声
うたごえ

で始
はじ

まり、いろ

いろなお 話
はなし

を聞
き

いたりしてから 授 業
じゆぎよう

に入
はい

り

ます（写真
しやしん

⑦）。 

１年
ねん

生
せい

の方々
かたがた

は 授業
じゆぎよう

が開始
か い し

されたころは

緊張
きんちよう

していたようですが、今
いま

では黒板
こくばん

に出
で

て

③ 

④ 

⑤ 

⑥ 

⑦ 
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問題
もんだい

を解
と

いたり、話
はな

し合
あ

ったり、質問
しつもん

したりと積極的
せつきよくてき

に取
と

り組
く

めるようになっています。 

  授業
じゆぎよう

風景
ふうけい

を紹介
しようかい

します。タイルを使
つか

った数学
すうがく

の

授業
じゆぎよう

です（写真
しやしん

⑧）社会科
しやかいか

沖縄
おきなわ

地方
ち ほ う

の授業
じゆぎよう

では三線
さんしん

という楽器
が つ き

を紹介
しようかい

しています（写真
しやしん

⑨）。理科
り か

の特別
とくべつ

授業
じゆぎよう

では「煮干
に ぼ

し」の解剖
かいぼう

が楽
たの

しく 行
おこな

われました

（写真
しやしん

⑩）。解剖
かいぼう

後
ご

に煮干
に ぼ

しを美味
お い

しそうに食
た

べてい

る方
かた

もおりました。国語
こ く ご

では毎時間
まいじかん

、詩
し

の朗読
ろうどく

から始
はじ

まります（写真
しやしん

⑪）。漢字
か ん じ

の練習
れんしゆう

のお土産
み や げ

（宿題
しゆくだい

）

を熱心
ねっしん

に取
と

り組
く

んでいる方
かた

が沢山
たくさん

おります。 

  今年
こ と し

、テレビの取材
しゆざい

を受
う

け、２度
ど

放映
ほうえい

されました

（写真
しやしん

⑫⑬⑭）。３月
がつ

１５日
にち

北海道
ほっかいどう

テレビ制作
せいさく

「ザ・

ド キ ュ メ ン タ リ ー ＜ 学
まな

ぶ こ と  生
い

き る こ と 

遠友塾
えんゆうじゆく

の人々
ひとびと

＞」と、６月
がつ

１３日
にち

NHK制作
せいさく

、ひるナ

マトークの番組
ばんぐみ

で「絵本
え ほ ん

作家
さ つ か

そらさん、ライラックの

絵
え

がつなぐ学
まな

びの輪
わ

～札幌
さつぽろ

遠友塾
えんゆうじゆく

」でした。遠友塾
えんゆうじゆく

のことを知
し

って頂
いただ

く大
おお

きな契機
け い き

となりました。 

   今後
こ ん ご

は 授業
じゆぎよう

の ほ か 社会科
しやかいか

見学
けんがく

、 向陵
こうりよう

中学校
ちゆうがつこう

文化祭
ぶんかさい

での作品
さくひん

発表
はつぴよう

、弦楽
げんがく

４重奏
じゆうそう

を鑑賞
かんしよう

する特別
とくべつ

授業
じゆぎよう

等
とう

が卒業式
そつぎようしき

まで予定
よ て い

されています。 

 終
お

わりに、今
いま

、具体的
ぐたいてき

な一番
いちばん

の願
ねが

いは、エレベータ

ーが設置
せ つ ち

されることです。 

一
いち

日
にち

でも早
はや

く設置
せ つ ち

されることを多
おお

くの方
かた

が願
ねが

ってい

ます。 

 以上
いじよう

で札幌
さつぽろ

遠友
えんゆう

塾
じゅく

の活動
かつどう

報告
ほうこく

といたします。ありがとうございました。 

⑧ 

⑩ 

⑪ 

⑬ 

⑫ 

⑭ 

⑨ 
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３．各夜間
かくやかん

中学
ちゅうがく

をつくる会
かい

の活動
かつどう

報告
ほうこく

 

 

１）旭川
あさひかわ

に公立
こうりつ

夜間
や か ん

中学
ちゅうがく

をつくる会
かい

 

代表
だいひょう

 中
なか

島
じま

啓
ひろ

幸
ゆき

 

 今
いま

から 25年前
ねんまえ

の映画
え い が

「学校
がっこう

」（注①）を劇場
げきじょう

で 8回
かい

観
み

たのがきっかけでした。 

 中学
ちゅうがく

時代
じ だ い

のクラスの人気者
にんきもの

から「お前
まえ

は変
か

わり者
もの

」に

転落
てんらく

した僕
ぼく

には、灰色
はいいろ

のいじめ抜
ぬ

かれた過去
か こ

（クラス

全員
ぜんいん

無視
む し

と陰湿
いんしつ

な嫌
いや

がらせ）があり、まったく当時
と う じ

の

先生
せんせい

が助
たす

けてくれなかったことが、灰色
はいいろ

の余韻
よ い ん

として、

いつも心
こころ

の深
ふか

いところにあり、この映画
え い が

で夜間
や か ん

中学
ちゅうがく

のぬくもりに触
ふ

れ、ぜった

い人
ひと

を差別
さ べ つ

しない「めだかの学校
がっこう

」のように、誰
だれ

が生徒
せ い と

か先生
せんせい

かわからない対等
たいとう

な関係
かんけい

でいられる学校
がっこう

があるということに涙
なみだ

が止
と

まらなかった。 

主人公
しゅじんこう

のモデルには 3人
にん

おられ、その感動
かんどう

からペンをとりお便
たよ

りし 3人
にん

とも

お返事
へ ん じ

を待
ま

ったが…、一番
いちばん

丁寧
ていねい

にお返事
へ ん じ

をいただいたのが見城
けんじょう

先生
せんせい

（注②）だ

った。その後
ご

、文通
ぶんつう

がご縁
えん

で「橋
はし

のない川
かわ

」の住井
す み い

すゑ
す え

さんや寅
とら

さんの足跡
そくせき

を訪
たず

ねる二人
ふ た り

旅
たび

をしたり、昨年
さくねん

6月
がつ

には三浦
み う ら

綾子
あ や こ

さんの小説
しょうせつ

「塩狩
しおかり

峠
とうげ

」の現場
げ ん ば

で講演
こうえん

と対談
たいだん

をお願
ねが

いしていく中
なか

で、見城
けんじょう

先生
せんせい

の体
からだ

のしんからあったかいお人柄
ひとがら

に触
ふ

れ、ふつふつと旭川
あさひかわ

にも公立
こうりつ

の夜間
や か ん

中学
ちゅうがく

ができればいいなという思
おも

いから、「い

や、いじめのない差別
さ べ つ

のない学校
がっこう

がなきゃこの世
よ

は息苦
いきぐる

しい」と奮
ふる

い立
た

ち、旭川
あさひかわ

市
し

長
ちょう

に情熱
じょうねつ

で何度
な ん ど

も必要性
ひつようせい

を、資料
しりょう

を持参
じ さ ん

して直訴
じ き そ

してきた。 

 そして今年
こ と し

の 2月
がつ

、前文部
ぜんもんぶ

科学省
かがくしょう

事務
じ む

次官
じ か ん

の前川
まえかわ

喜平
き へ い

さんによる講演
こうえん

から、

「旭
あさひ

川
かわ

に公立
こうりつ

夜間
や か ん

中学
ちゅうがく

をつくる会
かい

」を立
た

ち上
あ

げた。7月
がつ

には見城
けんじょう

先生
せんせい

の写真展
しゃしんてん

を開
かい

催
さい

した。これからは、12月
がつ

に「いわさきちひろ」さんの心
しん

友
ゆう

で弁護士
べ ん ご し

の平山
ひらやま

知子
と も こ

さんによる講演
こうえん

「いのちをかけて戦争
せんそう

に反対
はんたい

した人
ひと

」、2019年
ねん

3月
がつ

には赤
あか
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ひげ医師
い し

の方波見
か た ば み

康
やす

雄
お

さんと下田
し も だ

憲
けん

さんによる対談
たいだん

「いのちが深
ふか

く出
で

逢
あ

うとき」、

6月
がつ

には夜間
や か ん

中学
ちゅうがく

映画
え い が

祭
さい

・前川
まえかわ

喜平
き へ い

さんと見城
けんじょう

先生
せんせい

の対談
たいだん

と続
つづ

く。 

 毎回
まいかい

、わずかな友人
ゆうじん

と私財
し ざ い

を投
とう

じてなんとかやっていますので応援
おうえん

をどうぞ

よろしくお願
ねが

いします！ 

 

注
ちゅう

①：映画
え い が

「学校
がっこう

」   

１９９３年
ねん

に夜間
や か ん

中学
ちゅうがく

をモ

デルにした映画
え い が

。監督
かんとく

は山田
や ま だ

洋二
よ う じ

。主演
しゅえん

は西田
に し だ

敏
とし

行
ゆき

、他
ほか

に

田中邦
たなかくに

衛
え

、竹下
たけした

景子
け い こ

出演
しゅつえん

。１９

９４年
ねん

映画
え い が

の日本
に ほ ん

アカデミー

賞
しょう

でグランプリ受賞
じゅしょう

。 

 

注
ちゅう

②：見城慶和
けんじょうよしかず

氏
し

  

 １９３７年
ねん

生
う

まれ。１９６１年
ねん

から

東京都
とうきょうと

の夜間
や か ん

中学
ちゅうがく

で４２年間
ねんかん

勤務
き ん む

。

夜間
や か ん

中学
ちゅうがく

に関
かん

する本
ほん

の出版
しゅっぱん

や活動
かつどう

を

する。１９９９年
ねん

に「吉川英二
よしかわえいじ

文化
ぶ ん か

賞
しょう

を受賞
じゅしょう

。現在
げんざい

、「鉛筆
えんぴつ

の会
かい

」を運営
うんえい

。

２０１７年
ねん

に「北海道
ほっかいどう

に夜間
や か ん

中学
ちゅうがく

を

つくる会
かい

」研修会
けんしゅうかい

において講演
こうえん

。 
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２）北海道
ほっかいどう

に夜間
や か ん

中学
ちゅうがく

をつくる会
かい

 

共同
きょうどう

代表
だいひょう

 工
く

藤
どう

慶
けい

一
いち

 

 みなさん今日
こんにち

は。一昨年
いっさくねん

の交
こう

流会
りゅうかい

で私
わたし

は「教育
きょういく

機会
き か い

確保法
かくほほう

（案
あん

）」という、まだ成立
せいりつ

していなかった法律
ほうりつ

の

話
はな

しをしましたが、昨年
さくねん

は国会
こっかい

でこの法律
ほうりつ

が成
せい

立
りつ

した

とお伝
つた

えしました。その内容
ないよう

は、年齢
ねんれい

・国籍
こくせき

その他
た

の

事情
じじょう

にかかわらず、みな学
まな

ぶことができるよう国
くに

も

地方
ち ほ う

自治体
じ ち た い

も責任
せきにん

をもって実施
じ っ し

するというものでし

た。これは日本
に ほ ん

国
こく

憲法
けんぽう

第
だい

26 条
じょう

にある「すべて国民
こくみん

は、法律
ほうりつ

の定
さだ

めるところによ

り、その能力
のうりょく

に応
おう

じて、ひとしく教育
きょういく

を受
う

ける権利
け ん り

を有
ゆう

する」という文
ぶん

の中
なか

の

「法律
ほうりつ

の定
さだ

め」の法律
ほうりつ

ができたことを意味
い み

しています。 

 また教育
きょういく

の機会
き か い

を確保
か く ほ

するために文部
も ん ぶ

科学
か が く

大臣
だいじん

は基本的
きほんてき

な指針
し し ん

を定
さだ

めると

も書
か

いています。この指針
し し ん

が昨年
さくねん

の 3月
がつ

31日
にち

に発表
はっぴょう

され、全
すべ

ての都道府県
と ど う ふ け ん

に少
すく

なくとも一
ひと

つは夜間
や か ん

中学
ちゅうがく

等
とう

が設置
せ っ ち

されるよう推進
すいしん

するとし、更
さら

に自主
じ し ゅ

夜間
や か ん

中学
ちゅうがく

に係
かか

る取組
とりくみ

では、「ボランティア等
とう

により自主的
じしゅてき

に行
おこ

なわれているいわゆる自主
じ し ゅ

夜
や

間
かん

中学
ちゅうがく

についても、義務
ぎ む

教育
きょういく

を卒業
そつぎょう

していない者
もの

等
など

に対
たい

する重要
じゅうよう

な学
まな

びの

場
ば

となっており、各地方
かくちほう

公共
こうきょう

団体
だんたい

において、地域
ち い き

の実情
じつじょう

に応
おう

じて適切
てきせつ

な措置
そ ち

が

検討
けんとう

されるよう促
うなが

す。」としています。 

ではこの「適切
てきせつ

な処置
し ょ ち

」とは具体的
ぐたいてき

に何
なん

なのでしょうか。8月
がつ

24日
か

に札幌市
さっぽろし

教育
きょういく

委員会
いいんかい

と私
わたし

たちは話合
はなしあ

いを行
おこな

い、いくつか「適切
てきせつ

な処置
し ょ ち

」と思
おも

われるお

願
ねが

いをしました。公立
こうりつ

夜間
や か ん

中学校
ちゅうがっこう

の設置
せ っ ち

宣言
せんげん

の時期
じ き

を教
おし

えてほしい（前向
ま え む

きに

進
すす

んでいる）、向
こう

陵
りょう

中学
ちゅうがく

にエレベーターを設置
せ っ ち

してほしい（順
じゅん

にやっているの

で今直
い ま す

ぐにはむずかしい）、教育
きょういく

機会
き か い

確保法
かくほほう

等
とう

の教員
きょういん

研修
けんしゅう

を実施
じ っ し

してほしい

（研修
けんしゅう

の中
なか

に入
い

れ込
こ

む）などです。最後
さ い ご

に、遠友
えんゆう

塾
じゅく

が向
こう

陵
りょう

中学校
ちゅうがっこう

を使
つか

わせて

いただいている法的
ほうてき

な根拠
こんきょ

は「行政
ぎょうせい

財産
ざいさん

目的外
もくてきがい

使用
し よ う

」の許可
き ょ か

ということになっ
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ていますが、私
わたし

たちは「教育
きょういく

機会
き か い

確保法
かくほほう

と基本
き ほ ん

指針
し し ん

」から「行政
ぎょうせい

財産
ざいさん

目的
もくてき

使用
し よ う

」

になるのではないかと主張
しゅちょう

しました。返事
へ ん じ

は、いずれそうなるであろうが今
いま

は

これしかないとの返事
へ ん じ

でした。これからも話合
はなしあ

いを継続
けいぞく

していきます。 

また教育
きょういく

機会
き か い

確保法
かくほほう

に書
か

かれている夜間
や か ん

中学
ちゅうがく

等
とう

に関
かん

する 協
きょう

議会
ぎ か い

については、

道
どう

と札幌市
さっぽろし

、学識
がくしき

経験者
けいけんしゃ

、中学
ちゅうがく

と高校
こうこう

の校長会
こうちょうかい

代表
だいひょう

、P T A
ピーティ―エー

代表
だいひょう

、フリース

クール代表
だいひょう

、札幌
さっぽろ

遠友
えんゆう

塾
じゅく

代表
だいひょう

が入
はい

り、過去
か こ

3回
かい

開
ひら

かれております。第
だい

3回目
か い め

の

協
きょう

議会
ぎ か い

で、私
わたし

たちは「あるべき公立
こうりつ

夜間
や か ん

中学校
ちゅうがっこう

」について詳
くわ

しい提言
ていげん

を行
おこ

ない

ました。自主
じ し ゅ

夜
や

間
かん

中学
ちゅうがく

であり続
つづ

ける遠友
えんゆう

塾
じゅく

の立場
た ち ば

から、公立
こうりつ

夜間
や か ん

中学
ちゅうがく

が開設
かいせつ

さ

れた後
あと

も、提言
ていげん

に沿
そ

っているか離
はな

れているかを考
かんが

え、提案
ていあん

を続
つづ

けたいと思
おも

いま

す。 

来年
らいねん

はどんなご報告
ほうこく

ができるでしょうか。今
いま

から楽
たの

しみにしていて下
くだ

さい。 

 

 

 

４．生活
せいかつ

体験
たいけん

発表
はっぴょう

 

 

 １）札幌
さっぽろ

遠友
えんゆう

塾
じゅく

  髙橋
たかはし

トコ（受講生
じゅこうせい

） 

 
 

１９
歳 さ

い

の
失
敗

し

っ
ぱ

い 
 

 
 

髙 た

か

橋 は

し 

ト
コ

と

こ 

 青
森

あ

お

も

り

か
ら
札
幌

さ

っ
ぽ

ろ

の
病
院

び
ょ
う
い
ん

に
つ
と
め
た
時 と

き 

初 は

じ

め
て
エ
レ
ベ
ー
タ
ー
に 

乗 の

り
ま
し
た
。 

ど
う
や
っ
て
乗
っ

の

 

た
ら
い
い
の
か 

わ
か
ら
な
い
の
で 

ノ
ッ
ク
し
た
。 

そ
れ
で
も
開 ひ

ら

か
な
い
の
で 

キ
ョ
ロ
キ
ョ
ロ
あ
た
り
を
見 み

ま
わ
し
た
が 

誰 だ

れ

も
い
な
か
っ
た
。 

「
ア
レ
ー
」 

エ
レ
ベ
ー
タ
ー
だ
か
ら 

ノ
ッ
ク
し
な
く
て
も
い
い
ん
だ
と 

気 き

が
つ
い
た
。 

目 め

の
前 ま

え

の
ボ
タ
ン
を
押 お

し
て
み
た
。 

ド
ア
が
さ
ー
っ
と
開 ひ

ら

い
て 

無
事

ぶ

じ

に
乗 の

れ 

「
あ
り
が
と
う
」
と 

言 い

っ
て
降 お

り
た
。 
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わ
た
し
の
仕
事

し

ご

と 
 

 
 

髙 た

か

橋 は

し 

ト
コ

と

こ 

 英 え

い

文
科

ぶ

ん

か

の
秘
書

ひ

し

ょ

と
、 

日
本
語

に

ほ

ん

ご

の
秘
書

ひ

し

ょ

の
と
こ
ろ
に 

書
類

し

ょ
る

い

を
持 も

っ
て
い
く
の
が 

わ
た
し
の
仕
事

し

ご

と

だ
っ
た
。 

だ
か
ら
、
「
あ
り
が
と
う
」
「
す
い
ま
せ
ん
」
と
い
う
言
葉

こ

と

ば

を 

い
つ
も
言 い

っ
て
い
ま
し
た
。 

６
２
年
間

ね

ん

か

ん 

わ
た
し
は 

「
あ
り
が
と
う
」 
「
す
い
ま
せ
ん
」
と 

言 い

い
つ
づ
け
た
の
で 

頭
か
ら

あ
た
ま 

 
 

 
 

離
れ
ま
せ
ん

は

な 
 

 
 

 
 

 
 

 

。 

銀
行

ぎ

ん

こ
う

へ
行
っ
た

い

 
 

時 と

き 

緊
張

き
ん
ち
ょ
う

し
て
思
わ
ず

お

も

 
 

  

「
婦
長

ふ

ち

ょ
う

さ
ん 

こ
れ
ど
う
す
る
ん
で
す
か
」
と 

言 い

っ
て
し
ま
い 

銀
行

ぎ

ん

こ
う

の
受
付

う

け

つ
け

の
人 ひ

と

は 

あ
わ
て
て
大
き
な

お

お

 
 

 
 

声 こ
え

で 

「
わ
た
し
は
婦
長

ふ

ち

ょ
う

さ
ん
じ
ゃ
あ
り
ま
せ
ん
。 

私
わ
た
し

は
そ
ん
な
立
派

り

っ

ぱ

な
人 ひ

と

じ
ゃ
あ
り
ま
せ
ん
」
と 

体
か
ら
だ

全
体

ぜ

ん

た

い

で
言 い

い
ま
し
た
。 

  

無
口

む

く

ち

お
父

 

と

う

さ
ん 

 
 

髙
橋

た

か

は

し 

ト
コ 

 

あ
な
た
は
素
敵

す

て

き

な
人 ひ

と

で
し
た
ね 

美 び

男
子

な

ん

し

で 

無
口

む

く

ち

で
し
た
ね 

私
わ
た
し

が 

「
い
っ
て
ら
っ
し
ゃ
い
！
」
と
言 い

う
と 

「
う
ん 

う
ん
」
と
出 で

か
け
て
行 い

っ
た 

あ
な
た
は
素
敵

す

て

き

な
人 ひ

と

で
し
た
ね 

私
わ
た
し

が
料
理

り

ょ
う

り

学
校

が

っ
こ

う

で 

習
っ
た

な

ら

 
 

 

マ
ー
ボ
豆
腐

ど

う

ふ

を 

作
っ
て

つ
く 

 
 

 

出
す

だ

 

と 

「
あ
ー
い
い
味 あ

じ

だ
ね
」
と 

に
っ
こ
り
笑 わ

ら

っ
た
お
父 と

う

さ
ん 

 

で
も
、
と
っ
て
も
怖 こ

わ

い
お
父 と

う

さ
ん
で
し
た 
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２）札幌
さっぽろ

遠友
えんゆう

塾
じゅく

  斎藤
さいとう

亜耶
あ や

（受講生
じゅこうせい

） 

  

私
わたし

は、小学校
しょうがっこう

２年生
ねんせい

から学校
がっこう

を休
やす

みがちになり、３

年生
ねんせい

にあがる頃
ころ

にはほとんど学校
がっこう

に行
い

かなくなりまし

た。小
ちい

さい頃
ころ

の私
わたし

は大勢
おおぜい

の中
なか

にいるのが苦手
に が て

で、人
ひと

と関
かか

わるのが怖
こわ

く家
いえ

に引
ひ

きこもる生活
せいかつ

をしていました。

中学校
ちゅうがっこう

は入学式
にゅうがくしき

に行
い

ったきり３年間
ねんかん

まったく行
い

けませんでした。その後
ご

、

不登校
ふとうこう

の生徒
せ い と

の受
う

け入
い

れをしている高校
こうこう

に進学
しんがく

しました。しかし、学校
がっこう

に行
い

って

いなかった分
ぶん

の勉強
べんきょう

が抜
ぬ

け落
お

ちた状態
じょうたい

のため、高校
こうこう

の勉強
べんきょう

はよくわからない

まま授業
じゅぎょう

についていくのがやっとでした。テストの時
とき

は答
こた

えを丸暗記
まるあんき

するしか

なかったので、数学
すうがく

は特
とく

になぜそうなるのか理解
り か い

できないままでした。 

 社会人
しゃかいじん

になってから数学
すうがく

が出来
で き

なくて困
こま

ることが多
おお

く、会社
かいしゃ

の数字
す う じ

がいっぱ

い並
なら

んでいる資料
しりょう

が読
よ

めず「前年比
ぜんねんひ

は？」とか「進捗率
しんちょくりつ

何
なん

％？」など聞
き

かれて

大変
たいへん

困
こま

りました。またある時
とき

は、計算
けいさん

ミスでさばききれない程
ほど

の商品
しょうひん

を大量
たいりょう

に

発注
はっちゅう

してしまったり…。これでは駄目
だ め

だと思
おも

い、近所
きんじょ

の公文
く も ん

に通
かよ

ってみるので

すが、小学生
しょうがくせい

から不思議
ふ し ぎ

な目
め

で見
み

られ、迎
むか

えに来
き

た保護者
ほ ご し ゃ

は困惑気味
こ ん わ く ぎ み

だったの

で、居
い

たたまれず通
かよ

うのを断念
だんねん

しました。それでもどこか大人
お と な

でも勉強
べんきょう

をやり

直
なお

せる場所
ば し ょ

はないか探
さが

している時
とき

に遠友
えんゆう

塾
じゅく

を見付
み つ

けました。 

見付
み つ

けてから見学
けんがく

を申
もう

し込
こ

むまで悩
なや

みました。建物
たてもの

も中学校
ちゅうがくこう

の教室
きょうしつ

というこ

とで、また私
わたし

は場違
ば ち が

いなのではないか、私
わたし

みたいな人
ひと

が行
い

っても良
よ

いのだろう

か、など色々
いろいろ

考
かんが

えました。いざ、見学
けんがく

に行
い

くと皆
みな

さん優
やさ

しく接
せっ

してくれて、こ

こに居
い

てもいいんだと思
おも

えて安心
あんしん

したのを覚
おぼ

えています。隣
となり

の席
せき

の鈴木
す ず き

さんは

優
やさ

しくいつも親切
しんせつ

にしてくれます。後
うし

ろの席
せき

の佐藤
さ と う

さんは面白
おもしろ

い冗談
じょうだん

を言
い

って

鈴木
す ず き

さんや私
わたし

を笑
わら

わせてくれます。 
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 遠友
えんゆう

塾
じゅく

に来
き

て感慨深
かんがいぶか

かったのは、学校
がっこう

に行
い

きたくても戦争
せんそう

で行
い

けなかった方
かた

や、勉強
べんきょう

がしたくても働
はたら

かなくてはいけなくて、それが叶
かな

わなかった方
かた

がいる

事
こと

を知
し

り、当時
と う じ

の私
わたし

にとって学校
がっこう

というものは苦
くる

しいものだったので自
みずか

ら行
い

か

ないという選択
せんたく

をしましたが、選択肢
せんたくし

すらなく学校
がっこう

に行
い

きたくとも行
い

けなかっ

た時代
じ だ い

があったという事
こと

、そしてその経験
けいけん

した方
かた

達
たち

の気持
き も

ちを直接
ちょくせつ

聞
き

くことが

出来
で き

た事
こと

です。遠友
えんゆう

塾
じゅく

での勉強
べんきょう

は楽
たの

しく、たまに授業
じゅぎょう

が脱線
だっせん

する事
こと

もありま

すが（笑
わらい

）それも楽
たの

しいです。 

もっと勉強
べんきょう

が出来
で き

るようになったら、今
いま

も様々
さまざま

な理由で学校
がっこう

に行
い

けない人
ひと

や、

勉強
べんきょう

をやり直
なお

したい人
ひと

の力
ちから

になりたいです。 

 

 

３）札幌
さっぽろ

遠友
えんゆう

塾
じゅく

  豊島
とよしま

志津子
し ず こ

（受講生
じゅこうせい

） 

 

「私
わたし

の人生
じんせい

」  

 私
わたし

は雨竜郡
うりゅうぐん

北 竜 町
ほくりゅうちょう

の農家
の う か

の五人
ご に ん

兄弟
きょうだい

の長女
ちょうじょ

とし

て生
う

まれ、上
うえ

は兄
あに

が３人
にん

妹
いもうと

が１人
ひ と り

です。 

私
わたし

が小学校
しょうがっこう

１年生
ねんせい

の頃
ころ

、父
ちち

は知人
ち じ ん

とウドン工場
こうじょう

をするために砂川
すながわ

に引越
ひ っ こ

し

てきました。しかしすぐにウドン工場
こうじょう

もつぶれて、今度
こ ん ど

はアンコ屋
や

を始
はじ

めたの

ですが私
わたし

が小学校
しょうがっこう

４年生
ねんせい

位
くらい

の時
とき

、砂金
さ き ん

掘
ぼ

りがしたいとフラッと家
いえ

を出
で

て行
い

き

ました。それから何日
なんにち

かして夜中
よ な か

の１時
じ

頃
ころ

、窓
まど

の外
そと

からコンコンコンという音
おと

で

目
め

が覚
さ

めて、何
なん

の音
おと

だろうと障子
しょうじ

の破
やぶ

れ穴
あな

から覗
のぞ

いて見
み

ると、そこにいたのは

母
はは

でした。母
はは

は父
ちち

の行方
ゆ く え

を霊媒師
れいばいし

に占
うらな

ってもらうと、その場所
ば し ょ

から他
ほか

に行
い

かな

いように夜中
よ な か

の１時
じ

頃
ころ

父
ちち

の履物
はきもの

に五寸釘
ごすんくぎ

を打
う

つように言
い

われたそうです。しば

らく母
はは

は父
ちち

のゴム草履
ぞ う り

に毎晩
まいばん

釘
くぎ

を打
う

っていました。そのおかげか父
ちち

はまもなく
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帰
かえ

ってきました。父
ちち

が帰
かえ

ってきても家
いえ

は貧
まず

しかったです。 私
わたくし

が中学
ちゅうがく

１年
ねん

の終
おわ

り頃
ころ

父
ちち

は知人
ち じ ん

の借金
しゃっきん

の保証人
ほしょうにん

になり逃
に

げられてしまいました。 

そんなある日
ひ

、父
ちち

は手形
て が た

を落
おと

せず多額
た が く

の借金
しゃっきん

と母
はは

と５人
にん

の子
こ

供
ども

を残
のこ

して

真夜中
ま よ な か

になっても帰
かえ

ってきませんでした。２月
がつ

の寒
さむ

い夜
よる

でした。母
はは

と私
わたし

は駅
えき

に

でも座
すわ

ってないかと探
さが

しにいきましたが、そこには誰
だれ

もいませんでした。それ

からは学校
がっこう

に行
い

くと「お父
とう

さん家出
い え で

したんだって？」とか「お父
とう

さん帰
かえ

ってき

た？」とかクラスのみんなに言
い

われながら学校
がっこう

に行
い

っていました。家
いえ

に帰
かえ

ると

毎日
まいにち

借金取
しゃっきんとり

が来
き

ていました。辛
つら

いとか悲
かな

しいとかの感情
かんじょう

もなく学校
がっこう

に行
い

ってい

ましたが、中学
ちゅうがく

の頃
ころ

の記憶
き お く

がスッポリぬけて何
なに

も思
おも

い出
だ

せません。中学
ちゅうがく

を卒業
そつぎょう

して３年
ねん

位
くらい

地元
じ も と

で仕事
し ご と

をしていましたが、母
はは

とちょっとしたいさかいをして

横道
よこみち

にそれてしまい、家出
い え で

をして札幌
さっぽろ

に出
で

てきました。母
はは

の人生
じんせい

は苦労
く ろ う

ばっかり

だったと今
いま

は後悔
こうかい

しています。                    

札幌
さっぽろ

で主人
しゅじん

と一緒
いっしょ

になり色々
いろいろ

有
あ

ってその暮
く

らしは楽
らく

では有
あ

りませんでした。

豊
とよ

平川
ひらがわ

の護岸
ご が ん

工事
こ う じ

とかいろんな仕事
し ご と

をしましたが、30代
だい

後半
こうはん

位
くらい

に 私
わたし

は建設
けんせつ

現場
げ ん ば

の仕事
し ご と

をするようになりました。これは 私
わたし

の天性
てんせい

の仕事
し ご と

だと思
おも

いました。

ゴンドラに乗
の

り、足場
あ し ば

に登
のぼ

ったり男
おとこ

の人
ひと

に負
ま

けない位
くらい

働
はたら

きました。大
おお

きな建物
たてもの

では徳
とく

洲会
しゅうかい

病院
びょういん

、競馬場
けいばじょう

、苗穂刑務所等々
なえぼけいむしょとうとう

数
かぞ

えきれません。36年間
ねんかん

73才
さい

の半
なか

ばまで人
ひと

に恵
めぐ

まれて本当
ほんとう

に楽
たの

しく働
はたら

きました。ノラ猫
ねこ

二匹
に ひ き

拾
ひろ

い世話
せ わ

のため仕事
し ご と

を辞
や

めました。 

毎日
まいにち

が淋
さみ

しく張
は

りのない生活
せいかつ

をしている時
とき

子供
こ ど も

達
たち

が遠友
えんゆう

塾
じゅく

の事
こと

をテレビで

見
み

て電話番号
でんわばんごう

を控
ひか

えておいてくれました。次
つぎ

の日
ひ

早速
さっそく

電話
で ん わ

をしました。見学
けんがく

に来
く

るようにと言
い

って頂
いただ

き２回
かい

位
くらい

見学
けんがく

させてもらいそして遠友
えんゆう

塾
じゅく

に入
い

れてもらい

ました。遠友
えんゆう

塾
じゅく

の先生
せんせい

達
たち

はどうしたら分
わ

かってもらえるかと家
いえ

に帰
かえ

って教材
きょうざい

を

いっぱい作
つく

って教
おし

えてくれます。何
なん

でも相談
そうだん

出来
で き

る先生
せんせい

がいます。暑
あつ

い日
ひ

も寒
さむ

い

日
ひ

もお世話
せ わ

してくれるスタッフの方
かた

がいます。そしてこんながさつな私
わたし

にも笑
わら



19 

 

って付
つ

き合
あ

ってくれる友
とも

が出来
で き

ました。私
わたし

は今
いま

が中学
ちゅうがく

の頃
ころ

だと心
こころ

に思い
お も

なが

ら楽
たの

しく通
かよ

っています。先生
せんせい

、スタッフのみなさん、友達
ともだち

、クラスの皆
みな

さん、

言葉
こ と ば

では表
あらわ

せない感謝
かんしゃ

と思
おも

い出
で

をいっぱい持
も

って、これからの人生
じんせい

頑張
が ん ば

ってい

こうと思
おも

っています。 

ちなみに行方
ゆ く え

不明
ふ め い

の父
ちち

は十年
じゅうねん

たってお骨
こつ

で帰
かえ

ってきました。 

 

 

４）札幌
さっぽろ

遠友
えんゆう

塾
じゅく

  渡部
わたなべ

光一
こういち

（スタッフ
す た っ ふ

） 

 

「夜間
や か ん

中学
ちゅうがく

に関
かか

わって」（2018/9/8） 

 皆
みな

さんこんばんは。渡部
わたなべ

光一
こういち

と申
もう

します。私
わたし

は秋田県
あきたけん

出身
しゅっしん

です。秋田県
あきたけん

と聞
き

いて、最近
さいきん

思
おも

い出
だ

すことは何
なん

です

か？（そうですね、103年
ねん

ぶりに秋田県
あきたけん

の金
かな

足
あし

農業
のうぎょう

が

甲子園
こうしえん

の決勝
けっしょう

に進
すす

んだことですね）。今年
こ と し

が 100回
かい

大会
たいかい

なのに、103年
ねん

ぶり

の快挙
かいきょ

ってどういう事
こと

って思
おも

ってました。なのでインターネットの「ヤホー

(yahoo)」で検索
けんさく

してみました。あ、「ヤフー」だった( 笑
わらい

)。そしたら 1942

～45年
ねん

まで太平洋
たいへいよう

戦争
せんそう

の影響
えいきょう

で 3年間
ねんかん

、甲子園
こうしえん

大会
たいかい

が開催
かいさい

中止
ちゅうし

になっていた

んですよ。こんな所
ところ

にも戦争
せんそう

の影響
えいきょう

がある事
こと

を、いまさら知
し

りました。また

金
かな

足
あし

農業
のうぎょう

高校
こうこう

を破
やぶ

った大阪
おおさか

桐蔭
とういん

高校
こうこう

がどんなものか知
し

るべく、明後日
あ さ っ て

、大阪
おおさか

に調査
ちょうさ

に行
い

ってきます。 

 でも今
いま

は「敵地
て き ち

調査
ちょうさ

する」なんて言
い

ってますが、これまでは自分
じ ぶ ん

にとっての

敵
てき

とか、自分
じ ぶ ん

とは違
ちが

う人
ひと

を避
さ

けて生
い

きてきました。よくケンカや対立
たいりつ

をしてま

した。 

 そんな私
わたし

が授 業 中
じゅぎょうちゅう

に受講
じゅこう

生
せい

さんのお隣
となり

にいて感
かん

じるのは、先生役
せんせいやく

のスタ

ッフさんが一生懸命
いっしょうけんめい

説明
せつめい

しているときに限
かぎ

って、とてもためになるお話
はなし

をさ 
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れることです。 

例
たと

えば、憲法
けんぽう

の話
はなし

をしている時
とき

に、大多数
だいたすう

の方
かた

が憲法
けんぽう

に対
たい

して比較的
ひかくてき

賛成
さんせい

の立場
た ち ば

をとる中
なか

で、先日
せんじつ

98歳
さい

になったおばあちゃんが、「戦争
せんそう

がダメとかじゃ

ないんだ。戦争
せんそう

に負
ま

けたから戦争
せんそう

放棄
ほ う き

とか言
い

えるだけで、戦争
せんそう

に勝
か

ってたら

憲法
けんぽう

で平和
へ い わ

が大事
だ い じ

だなんて言
い

わないだろう」と。周
まわ

りは一斉
いっせい

授業
じゅぎょう

なので、話
はなし

がどんどん進
すす

んでいきました。授業
じゅぎょう

の流
なが

れに乗
の

れなくて、普段
ふ だ ん

はあんまり

全体
ぜんたい

の前
まえ

で発表
はっぴょう

しない方
かた

です。とても貴重
きちょう

な意見
い け ん

でしたので、代
か

わりに発表
はっぴょう

させていただきました。 

また他
ほか

のおばあちゃん（ここではお姉
ねえ

さんとお呼
よ

びしておきましょう）は、

授 業 中
じゅぎょうちゅう

に世間話
せけんばなし

を楽
たの

しそうにしています。授業
じゅぎょう

には関係
かんけい

ないし、普通
ふ つ う

だった

ら騒音
そうおん

として扱
あつか

われるものです。でもそんな授業
じゅぎょう

に関係
かんけい

ない話
はなし

をしてる時
とき

が

とても楽
たの

しそうです。一見
いっけん

関係
かんけい

のない「世間話
せけんばなし

」の中
なか

に潜
ひそ

んでる、声
こえ

にならな

い声
こえ

と言
い

いますか、まだ心
こころ

に閉
し

まったままの本当
ほんとう

に言
い

いたい事
こと

とか考
かんが

えてる

事
こと

に耳
みみ

を傾
かたむ

けてみるのが夜間
や か ん

中学
ちゅうがく

での最近
さいきん

の目標
もくひょう

です。 

 プライベートの方
ほう

では、自分
じ ぶ ん

のおばあちゃんとパプアニューギニアに行
い

く事
こと

です。パプアニューギニアは日本
に ほ ん

からずっと南
みなみ

に行
い

くと、オーストラリアの

手前
て ま え

にある国
くに

です。そこでばあちゃんのお兄
にい

さんが戦争
せんそう

で亡
な

くなりました。

私
わたし

が幼
おさな

い頃
ころ

から、ばあちゃんはよく「ばぁの兄
にい

さんは戦争
せんそう

で亡
な

くなったの。

兄
にい

さんが戦争
せんそう

行
い

くから見送
み お く

るときに、親
おや

が「せっかく立派
り っ ぱ

に育
そだ

てたのになぁ」

って泣
な

いてる後
うし

ろ姿
すがた

見
み

てた」って言
い

って泣
な

くんですよ。幼
おさな

い私
わたし

には何
なん

の事
こと

や

ら分
わ

かりませんでした。教科書
きょうかしょ

には「日本軍
にほんぐん

が侵略
しんりゃく

した」とか「虐殺
ぎゃくさつ

」した

とか書
か

いてないんですから。でも夜間
や か ん

中学
ちゅうがく

に関
かか

わるようになって、戦争
せんそう

とい

うものが自分
じ ぶ ん

が生
う

まれるずっと前
まえ

の、私
わたし

には直接
ちょくせつ

関係
かんけい

ない事
こと

なのに、他人事
ひ と ご と

だとは到底
とうてい

思
おも

えなくなりました。 

 なぜなら、ばあちゃんと同
おな

じ時代
じ だ い

を生
い

きた受講
じゅこう

生
せい

さんの戦争
せんそう

の体験
たいけん

や記憶
き お く

が 
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夜間
や か ん

中学
ちゅうがく

という場所
ば し ょ

に積
つ

み重
かさ

なって、その記憶
き お く

が夜間
や か ん

中学
ちゅうがく

をつくっている事
こと

を実感
じっかん

できたからです。たくさんの受講
じゅこう

生
せい

さんの存在
そんざい

と、その記憶
き お く

や経験
けいけん

を

大事
だ い じ

に守
まも

ってきたスタッフさんが、遠
とお

い昔
むかし

のばあちゃんと、現在
げんざい

に生
い

きる私
わたし

をつなげてくれました。 

これからも、戦争
せんそう

で得
え

た利益
り え き

や恩恵
おんけい

を受
う

けて今
いま

を生
い

きている事実
じ じ つ

から逃
に

げ

ず、これから人間
にんげん

としてどう生
い

きていこうか、どんな社会
しゃかい

にしていこうか、

夜間
や か ん

中学
ちゅうがく

で迷
まよ

いながら葛藤
かっとう

させて下
くだ

さい。これからもよろしくお願
ねが

いいたし

ます。 

 

 

５）札幌
さっぽろ

遠友
えんゆう

塾
じゅく

 伏見
ふ し み

裕子
ゆ う こ

（スタッフ） 

 

「私
わたし

のこと」 

この遠友
えんゆう

塾
じゅく

でのスタッフとしての活動
かつどう

ももう少
すこ

しで

10年
ねん

を数
かぞ

えるところでした。ですがスタッフとして

活動
かつどう

し始
はじ

める前
まえ

の私
わたし

は、受講生
じゅこうせい

でした。 

 

入学
にゅうがく

した当時
と う じ

の私
わたし

を知
し

る人
ひと

が言
い

うには「怖
こわ

い顔
かお

をしていて話
はな

しかけられなか

った」 

卒業
そつぎょう

した後
あと

しか知
し

らない人
ひと

が言
い

うには「何
なん

の苦労
く ろ う

も知
し

らなさそうな笑顔
え が お

をし

てる」 

これが私
わたし

の三年間
さんねんかん

の変化
へ ん か

です。 

 

良
よ

い出会
で あ

いをしました。 

私
わたし

の出会
で あ

いのベースは三つ。 
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インターネットと、通信制
つうしんせい

高校
こうこう

と、そして、ここ、遠友
えんゆう

塾
じゅく

です。 

 

遠友
えんゆう

塾
じゅく

に入学
にゅうがく

した当時
と う じ

、私
わたし

は 22歳
さい

でした。 

不登校
ふとうこう

から引
ひ

きこもりを拗
こじ

らせていて、社会
しゃかい

不適合者
ふてきごうしゃ

として生
い

きていました。 

いまも、社会
しゃかい

不適合
ふてきごう

の側
がわ

として生
い

きていると思
おも

います。 

ただ、この言葉
こ と ば

を使
つか

っていても自分
じ ぶ ん

も、そしてやはり今
いま

の社会
しゃかい

に不適合
ふてきごう

を起
お

こ

している他人
た に ん

も、貶
おとし

める意図
い と

はありません。 

ただの、事実
じ じ つ

としての言葉
こ と ば

です。適合
てきごう

不全
ふ ぜ ん

を起
おこ

こしている。 

だから、私
わたし

は遠友
えんゆう

塾
じゅく

に来
き

ました。 

当時
と う じ

、絶対的
ぜったいてき

な圧力
あつりょく

のあった学校
がっこう

という社会
しゃかい

に不適合
ふてきごう

を起
お

こしたから。引
ひ

き

こもりやニートという状態
じょうたい

、不良品
ふりょうひん

。 

ずっと生
い

きていることに負
お

い目
め

を感
かん

じていました。今
いま

でも感
かん

じています。 

遠友
えんゆう

塾
じゅく

に来
き

た当初
とうしょ

の私
わたし

は、めちゃくちゃに緊張
きんちょう

していたのですが、緊張
きんちょう

し

すぎていてその自覚
じ か く

がありませんでした。そして知
し

らずに怖
こわ

い顔
かお

をしていたそ

うです。 

乗
の

り越
こ

えることが出来
で き

たのは、私
わたし

のお気
き

に入
い

り、になってくれたスタッフの

おかげです。 

 

スタッフの方々
かたがた

は、受講生
じゅこうせい

だった私
わたし

に、分
わ

け隔
へだ

てなく接
せっ

してくれました。 

誰
だれ

もがみな優
やさ

しかったです。 

それでもやはり、話
はな

しかけやすい人
ひと

、ちょっと話
はな

しかけるのに勇気
ゆ う き

が必要
ひつよう

でな

かなかできないひと、素直
す な お

な言葉
こ と ば

が言
い

える相手
あ い て

、ちょっと肩
かた

に力
ちから

の入
はい

る問答
もんどう

しかできなくなる相手
あ い て

。いろいろありました。 
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スタッフの側
がわ

になってからは、出来
で き

るだけ態度
た い ど

や接
せっ

し方
かた

に関
かん

しては等
ひと

しく、と

思
おも

っています。でも、人
ひと

と人
ひと

とのかかわりですから、相性
あいしょう

があります。 

私
わたし

が、遠友
えんゆう

塾
じゅく

の英語科
え い ご か

のスタッフとなってから、今
いま

教科
きょうか

のミーティングで

最初
さいしょ

に言
い

うのは、誰
だれ

かのお気
き

に入
い

りになってください、です。 

誰
だれ

かのお気
き

に入
い

りになってください。お気
き

に入
い

りというとちょっと違
ちが

うかもし

れません。でも、何
なん

という表現
ひょうげん

がふさわしいのか。誰
だれ

かにとっての話
はな

しかけ

やすい人
ひと

になってください。誰
だれ

かにとって心
こころ

のハードルをちょびっとだけ下
さ

げられる人
ひと

。 

4
よ

人
にん

もいれば、誰
だれ

かが誰
だれ

かのお気
き

に入
い

りになれるはず。話
はな

しかけやすい人
ひと

、わ

からないことがあった時
とき

、聞
き

きやすい人
ひと

。 

 

きっといろいろです。 

あのころの、途切
と ぎ

れそうな私
わたし

を繋
つな

いでくれたのは、まさにそういう出会
で あ

いで

した。私
わたし

が勝手
か っ て

にお気
き

に入
い

りにしていたスタッフさん。ちょっと話
はな

しかけや

すい人
ひと

、心
こころ

のハードルを下
さ

げてくれた人
ひと

。 

まだ誰
だれ

が誰
だれ

ともわからない最初
さいしょ

のころ、相手
あ い て

の名前
な ま え

を覚
おぼ

えるより先
さき

に、この人
ひと

になら話
はな

しかけられるかも、と感
かん

じとって、それが途切
と ぎ

れそうな私
わたし

を遠友
えんゆう

塾
じゅく

につないでくれました。 

 

だから今
いま

、スタッフになって言
い

っています。 

誰
だれ

かのお気
き

に入
い

りになってください。 

もしかしたらぎりぎりの心
こころ

を持
も

った人
ひと

がいるかもしれない。そうではなくて

も辛
つら

くなってしまう人
ひと

がいるかもしれない。でも、もしちょっとでも、「あ、

この人
ひと

なら大丈夫
だいじょうぶ

」と思
おも

えるスタッフがいれば、繋
つな

ぎとめられるかもしれな

い。 
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まだ名前
な ま え

も覚
おぼ

えていないけどその一人
ひ と り

から始
はじ

まって、 

噛
か

みあって、どこにも居続
い つ づ

けることが出来
で き

なかった私
わたし

は遠友
えんゆう

塾
じゅく

を卒業
そつぎょう

しまし

た。 

 

私
わたし

は対人
たいじん

関係
かんけい

に難
なん

を抱
かか

えて不適合
ふてきごう

の側
がわ

に入
はい

ったので、自分
じ ぶ ん

で自分
じ ぶ ん

を認
みと

められ

ません。 

誰
だれ

かが認
みと

めてくれても認
みと

められません。 

ただ生
い

きていることを許
ゆる

せない。 

 

それでもいまは、そうあることに負
お

い目
め

やつらさを感
かん

じつつも、結構
けっこう

前向
ま え む

きで

す。 

根
ね

っこの部分
ぶ ぶ ん

で変
か

われなくても、私
わたし

は変化
へ ん か

しました。 

出会
で あ

いの力
ちから

、だと、思
おも

います。 

遠友
えんゆう

塾
じゅく

で、インターネットで、学校
がっこう

で、出会
で あ

いを重
かさ

ねてとりあえずは生
い

きて

いけそうな気
き

がするくらいにはなりました。 

 

いろんなものを抱
かか

えて、いろんな思
おも

いを抱
いだ

いて遠友
えんゆう

塾
じゅく

に来
く

る人
ひと

にも、きっと

いい出会
で あ

いをしてほしい、そう思
おも

って私
わたし

は言
い

います。 

誰
だれ

かのお気
き

に入
い

りになってください。 

 

誰
だれ

かの心
こころ

のハードルを少
すこ

しだけ下
さげ

げられる人
ひと

に。 

一年生
いちねんせい

として入学
にゅうがく

してきたときにはスタッフはもちろん、受講生
じゅこうせい

同士
ど う し

でも知
し

らない人
ひと

ばかりです。そんな中
なか

でも私
わたし

たちは、共
とも

に学
まな

ぶ受講生
じゅこうせい

どうしの中
なか

か

ら、初
はじ

めて出会
で あ

うスタッフの中
なか

から、無意識
む い し き

に誰
だれ

かを選
えら

んでいます。私
わたし

は見
み

つけました。 
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その出会
で あ

いがいいものになった時
とき

に、きっと何
なに

かの変化
へ ん か

が始
はじ

まるのではないか

と思
おも

うのです。 

 

 

６）釧路
く し ろ

「くるかい」 吉田
よ し だ

ヨシ子
こ

（学習者
がくしゅうしゃ

） 

 

「釧路
く し ろ

自主
じ し ゅ

夜間
や か ん

中学
ちゅうがく

「くるかい」に通
かよ

って」 

 「くるかい」に通
かよ

うようになり六年
ろくねん

が過
す

ぎようとしています。国語
こ く ご

の勉強
べんきょう

の

嫌
きらい

いな私
わたし

が、孫
まご

に取
と

り残
のこ

されると思
おも

い、勉強
べんきょう

することにしました。そして六年
ろくねん

、

まだ頑張
が ん ば

っています。 

印象
いんしょう

に残
のこ

っている勉強
べんきょう

がいくつかあります。宮沢
みやざわ

賢治
け ん じ

の「永訣
えいけつ

の朝
あさ

」ですが、

妹
いもうと

を思
おも

う賢治
け ん じ

の心
こころ

が痛
いた

い程
ほど

に伝
つた

わり感動
かんどう

しました。皆
みな

さんも読
よ

んでみてくだ

さい。そして、池田町
いけだちょう

のワイン作
つく

りが５０周年
しゅうねん

を迎
むか

えた時
とき

に勉強
べんきょう

しました。昭和
しょうわ

３１年
ねん

、３８才
さい

の丸谷
まるたに

金
かな

保
やす

町 長
ちょうちょう

が町内
ちょうない

の山野
さ ん や

に実
みの

る山
やま

ぶどうに注目
ちゅうもく

したとこ

ろから始
はじ

まったそうです。希望
き ぼ う

と挫折
ざ せ つ

の繰
く

り返
かえ

しで池田町
いけだちょう

のワインができたよ

うです。何事
なにごと

もあきらめない事
こと

が大事
だ い じ

と教
おし

えられました。森
もり

鴎外
おうがい

、志賀
し が

直
なお

哉
や

、

芥川龍之
あくたがわりゅうの

介
すけ

など、沢山
たくさん

の作家
さ っ か

の作品
さくひん

を勉強
べんきょう

しました。この勉強
べんきょう

のお陰
かげ

で、自分
じ ぶ ん

が少
すこ

し賢
かしこ

くなったような気分
き ぶ ん

になったこともあります。でも、本当
ほんとう

は次
つぎ

から次
つぎ

と忘
わす

れてしまう自分
じ ぶ ん

もいました。 

昨年
さくねん

から今年
こ と し

にかけて北海道
ほっかいどう

新聞
しんぶん

の「卓上
たくじょう

四季
し き

」を使
つか

った勉強
べんきょう

をしました。

書
か

き写
うつ

し、朗読
ろうどく

、漢字
か ん じ

の練習
れんしゅう

など、現在
げんざい

の世
よ

の中
なか

の流
なが

れや、物
もの

の見方
み か た

、考
かんが

え方
かた

についても一所懸命
いっしょけんめい

に考
かんが

えるようになり、新聞
しんぶん

も考
かんが

えて読
よ

むようになったと思
おも

います。只
ただ

漠然
ばくぜん

と時間
じ か ん

を過
す

ごすことなく、仲間
な か ま

と話
はな

し合
あ

い、そして先生
せんせい

が正解
せいかい

を

やさしく教
おし

えてくれる。とてもうれしい時間
じ か ん

になります。現在
げんざい

は、漢字
か ん じ

、熟語
じゅくご

、

対義語
た い ぎ ご

、類義語
る い ぎ ご

など問題集
もんだいしゅう

を使
つか

いながら、少
すこ

しの時間
じ か ん

をやり、あとの時間
じ か ん

は小説
しょうせつ
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の一部
い ち ぶ

を抜粋
ばっすい

したコピーを先生
せんせい

が用意
よ う い

してくださり、それをもとにした課題
か だ い

が

あり、国語
こ く ご

サークル７名
めい

で、わいわい話
はな

したり、真剣
しんけん

に考
かんが

えたりしながら進
すす

ん

でいます。女性
じょせい

が多
おお

いので話
はな

しだしたら止
と

まりません。教
おし

えてくださる先生
せんせい

は、

笑
わら

いながら待
ま

っていてくださる時
とき

もあります。人生
じんせい

の終盤
しゅうばん

で、こんなに楽
たの

しく、

笑
わら

いのある勉強
べんきょう

があったのかと思
おも

っています。これもひとえに、「くるかい」に

たずさわっているボランティアスタッフの皆
みな

様
さま

のおかげと感謝
かんしゃ

で一杯
いっぱい

です。そ

して仲間
な か ま

にも恵
めぐ

まれ、感謝
かんしゃ

です。これからも前
まえ

に進
すす

みます。ありがとうございま

す。 

 

 

７）釧路
く し ろ

「くるかい」 長野
な が の

雅子
ま さ こ

（学習者
がくしゅうしゃ

） 

 

早
はや

いもので、くるかいに通
かよ

い始
はじ

めてもう 10年
ねん

。月日
つ き ひ

は急
いそ

ぎ足
あし

で過
す

ぎ去
さ

るものです。私
わたし

がくるかいを知
し

った

のは、夫
おっと

を亡
な

くして 3年
ねん

程
ほど

経
た

った頃
ころ

でした。子
こ

ども達
たち

も大
おお

きくなり、これから 夫
おっと

と2
ふた

人
り

で齢
とし

を重
かさ

ねていこう

と思
おも

っていました。でもそれは叶
かな

わぬことになったのです。自分
じ ぶ ん

はこれから一体
いったい

何
なに

をして残
のこ

りの人生
じんせい

を生
い

きていこうか。そんな事
こと

ばかり考
かんが

えていました。それ

がある時
とき

ふと、「自分
じ ぶ ん

の人生
じんせい

を振
ふ

り返
かえ

ってみよう。子
こ

どもの頃
ころ

から大人
お と な

になるま

でを日記
に っ き

の様
よう

に書
か

いてみよう。」と思
おも

い立
た

ったのです。  

私は早
はや

くから親
おや

と死別
し べ つ

して、他人
た に ん

に育
そだ

ててもらっていました。そういう訳
わけ

で、

私
わたし

は親
おや

の顔
かお

をもちろん覚
おぼ

えておらず、またどんな人
ひと

だったか、母
はは

を知
し

る人
ひと

も

一人
ひ と り

もいなかったのです。その頃
ころ

を振
ふ

り返
かえ

るとき、自分
じ ぶ ん

の子どもも私
わたし

の齢
とし

にな

った時
とき

、私
わたし

の人生
じんせい

を知
し

りたくなるかも知
し

れないという思
おも

いもあり、書
か

きつづっ

ていました。 
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書
か

き終
お

えてから、高校
こうこう

3年生
ねんせい

だった孫
まご

に、その文章
ぶんしょう

を読
よ

んでもらいました。し

かし、孫
まご

の感想
かんそう

は、「ばば、この文
ぶん

では人
ひと

は感動
かんどう

しないと思
おも

うし、もう少
すこ

し漢字
か ん じ

を使
つか

った方
ほう

がいいよ。」というものでした。その言葉
こ と ば

に私
わたし

は大
おお

きなショックを受
う

けました。私
わたし

は、中学
ちゅうがく

は卒業
そつぎょう

しましたが、義父
ぎ ふ

の仕事
し ご と

で転々
てんてん

として、中学
ちゅうがく

1年
ねん

の 3学期
が っ き

から 2年
ねん

の 2学期
が っ き

までは、貧
まず

しくて教科書
きょうかしょ

を買
か

う事
こと

が出来
で き

なく、勉強
べんきょう

はほとんどしていません。学校
がっこう

へ行
い

っても、よく分
わ

かりませんでした。新聞
しんぶん

でく

るかいを知
し

ったのは、丁度
ちょうど

そんな時
とき

でした。「こういう所
ところ

が出来
で き

たのか。自分
じ ぶ ん

も

入
はい

っていいのかな？」と、すぐに申
もう

し込
こ

みました。面接
めんせつ

で、「何
なに

を学
まな

びたいです

か？」と聞
き

かれ、私
わたし

は迷
まよ

わず、「自分史
じ ぶ ん し

を書
か

きたいです。」と答
こた

えました。その

時
とき

の面接
めんせつ

のスタッフさんが私
わたし

に、「長野
な が の

さんですよね！」とおっしゃるのです。

私
わたし

はずっと以前
い ぜ ん

、ある小中学校
しょうちゅうがっこう

の送迎
そうげい

バスの車掌
しゃしょう

をしていた事
こと

がありますが、

その時
とき

お世話
せ わ

になった学校
がっこう

の先生
せんせい

でした。思
おも

わぬ再会
さいかい

でした。そして先生
せんせい

は私
わたし

の希望
き ぼ う

に配慮
はいりょ

して下
くだ

さいました。 

そのお陰
かげ

で、私
わたし

は梅津
う め つ

先生
せんせい

の国語
こ く ご

グループにも入
はい

れました。勉強
べんきょう

のかたわら、

自分史
じ ぶ ん し

に取
と

り組
く

みました。一番
いちばん

大変
たいへん

だったのは梅津
う め つ

先生
せんせい

だったと思
おも

います。グル

ープの勉強
べんきょう

に加
くわ

えて、私
わたし

の手伝
て つ だ

いもあったのですから。本当
ほんとう

に助
たす

けられました。

そして、約
やく

2 年の期間
き か ん

をかけて、自分史
じ ぶ ん し

が出来
で き

上
あ

がりました。梅津
う め つ

先生
せんせい

はじめ、

ボランテイアの方々
かたがた

の力
ちから

もお借
か

りして、ようやく完成
かんせい

したのです。それをグル

ープ学習
がくしゅう

の時間
じ か ん

、何人
なんにん

かに読
よ

んでもらいました。丁度
ちょうど

その頃
ころ

、文章
ぶんしょう

の書
か

き方
かた

の

練習
れんしゅう

をしていた頃
ころ

でしたので、感想
かんそう

文
ぶん

もお願
ねい

いし、書
か

いてもらいました。その

一
ひと

つ一
ひと

つがとても嬉
うれ

しいものでした。 

人
ひと

は、やりたいと思
おも

った時
とき

に行動
こうどう

する事
こと

が大切
たいせつ

だと思
おも

った事
こと

を、今
いま

でも覚
おぼ

え

ています。今
いま

は、色々
いろいろ

な作家
さ っ か

の作品
さくひん

の中
なか

から、人
ひと

の心
こころ

を汲
く

みとる事
こと

や、漢字
か ん じ

や

言葉
こ と ば

の使
つか

い方
かた

を学
まな

んでいます。くるかいに出合
で あ

えた事
こと

を、本当
ほんとう

に感謝
かんしゃ

しておりま

す。これからも学
まな

んでいきたいと思
おも

います。有難
ありがと

うございました。 
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８）函館
はこだて

遠友
えんゆう

塾
じゅく

  須藤
す ど う

君子
き み こ

（受講生
じゅこうせい

） 

 

「遠友
えんゆう

塾
じゅく

での学
まな

び」 

 私
わたし

は、戦後
せ ん ご

の昭和
しょうわ

２３年
ねん

、七飯町
ななえちょう

の農家
の う か

に生
う

まれました。父
ちち

は私
わたし

が５歳
さい

の

時
とき

に病死
びょうし

しました。 

 小学校
しょうがっこう

４年生
ねんせい

の時
とき

のことです。父
ちち

亡き
な き

後
あと

、女手
おんなで

一つ
ひ と つ

で農家
の う か

を続
つづ

け、私
わたし

と３

歳
さい

年上
としうえ

の兄
あに

を育
そだ

ててくれた母
はは

が脳溢血
のういっけつ

で倒
たお

れ、半身
はんしん

不随
ふ ず い

となってしましまし

た。それ以来
い ら い

、私
わたし

は生活
せいかつ

のため親
おや

に代
か

わって農作業
のうさぎょう

をすることとなりまし

た。 

 今
いま

でも忘
わす

れられない光景
こうけい

があります。夕方
ゆうがた

畑
はたけ

から家
いえ

に帰
かえ

る坂道
さかみち

で、もと

同級生
どうきゅうせい

と行
い

き会
あ

いました。彼女
かのじょ

たちは笑
わら

っていました。私
わたし

は、通学
つうがく

できない

ことをばかにされたと感
かん

じ、目
め

を伏
ふ

せました。「どうして、 私
わたくし

だけ学校
がっこう

に行
い

けないの。どうして、こんな苦労
く ろ う

をしているの。」と帰宅後
き た く ご

、病 床
びょうしょう

の母
はは

に泣
な

き

叫
さけ

んでしまいました。私
わたし

は、田植
た う

えや種
たね

まき、草刈
くさかり

、収穫
しゅうかく

など慣
な

れない

農作業
のうさぎょう

に励
はげ

みました。周囲
しゅうい

の人
ひと

達
たち

の協 力
きょうりょく

もあり、何
なん

とか生活
せいかつ

していくことは

できました。 

 学校
がっこう

には、学校
がっこう

の先生
せんせい

が迎
むか

えに来
き

たり、母
はは

に諭
さと

され、たまに行
い

くことはあり

ましたが、勉強
べんきょう

について行
い

けず、足
あし

はだんだん学校
がっこう

から遠
とお

のきました。 

 学校
がっこう

に通
かよ

う友達
ともだち

から目
め

をそらし、いつしか学校
がっこう

のことは一切
いっさい

考
かんが

えないよう

になりました。結局
けっきょく

、私
わたし

の学校
がっこう

生活
せいかつ

は小学校
しょうがっこう

４年生
ねんせい

までとなってしまいまし

た。 

 １８歳
さい

まで畑
はたけ

で働
はたら

き続
つづ

けました。母
はは

が亡
な

くなり、１９歳
さい

の時
とき

に結婚
けっこん

しまし

た。結婚
けっこん

１年後
ね ん ご

、主人
しゅじん

は板金業
ばんきんぎょう

で独立
どくりつ

しました。けれど、私
わたし

は漢字
か ん じ

の読
よ

み書
か

きが十分
じゅうぶん

にできず、請求書作
せいきゅうしょづく

りなどの事務
じ む

手続
て つ づ

きはできませんでした。主人
しゅじん

は、それでもいいよと優
やさ

しく言
い

ってくれました。その分
ぶん

、私
わたし

は、現場
げ ん ば

作業
さぎょう

の
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手伝
て つ だ

いに精
せい

を出
だ

しましたが、書
か

く仕事
し ご と

は一切
いっさい

拒否
き ょ ひ

していました。このとき学校
がっこう

に行
い

かなかったこと、 勉強
べんきょう

してこなかったことを本当
ほんとう

に後悔
こうかい

しました。 

 札幌
さっぽろ

に遠友
えんゆう

塾
じゅく

があることは新聞
しんぶん

を見
み

て知
し

っていましたが、遠
とお

いからとあき

らめていました。函館
はこだて

にもこんな学校
がっこう

があればいいなと思
おも

っていた３年前
ねんまえ

の

秋
あき

、函館
はこだて

に夜間
や か ん

中学
ちゅうがく

ができることを新聞
しんぶん

で知
し

り、すぐに電話
で ん わ

で申
もう

し込
こ

みまし

た。とてもうれしかったです。 

 入学式
にゅうがくしき

は、とても緊張
きんちょう

しました。授業
じゅぎょう

について行
い

けるだろうか。どんな

仲間
な か ま

が集
あつ

まるのだろうか。先生
せんせい

は怖
こわ

くないだろうか。 

 入学式
にゅうがくしき

の一週間後
いっしゅうかんご

に勉強
べんきょう

が始
はじ

まりました。漢字
か ん じ

は分
わか

らない。字
じ

はへた。特
とく

に英語
え い ご

は、アルファベット、大文字
お お も じ

、小文字
こ も じ

、筆記体
ひっきたい

。まったくだめでした。

周
まわ

りを見
み

るとみんなすらすら書
か

いているように見
み

えました。 

 遠友
えんゆう

塾
じゅく

に入
はい

りたての頃
ころ

は、何回
なんかい

も止
や

めようかと思
おも

いました。でも、遠友
えんゆう

塾
じゅく

の友達
ともだち

に「全部
ぜ ん ぶ

覚
おぼ

えなくても、一
ひと

つでも覚
おぼ

えればいいのよ。」と言
い

われ、

気持ち
き も ち

が楽
らく

になりました。それから、授業
じゅぎょう

が楽
たの

しくなり、休
やす

みたいと思
おも

うこ

とが無
な

くなりました。 

 ２年半
ねんはん

の勉強
べんきょう

で最初
さいしょ

分
わか

らなかったことが、だんだんと分
わか

るようになってき

ました。先生方
せんせいがた

の熱心
ねっしん

な講義
こ う ぎ

のおかげだと思
おも

っています。今
いま

は全
すべ

ての教科
きょうか

が楽
たの

しいです。 

 私
わたし

は来年
らいねん

の春
はる

、卒業
そつぎょう

となりますが、もう１年間
ねんかん

遠友
えんゆう

塾
じゅく

で勉強
べんきょう

を頑張
が ん ば

って

みようと思
おも

っています。遠友
えんゆう

塾
じゅく

の先生
せんせい

またよろしくお願
ねが

いします。 

（３年生
ねんせい

時
じ

作成
さくせい

の卒業
そつぎょう

文集
ぶんしゅう

より） 
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